Z~ N\ CHRISTUSTRAGER SOZIALWERK E.V.
% 9 ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA
BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Speiseangebot
Frihstlck, Kaffee, Abendessen

Angebot Fruhstuck:

Getranke: Kaffee, Tee, Milch, Kakao

Brot: Vollkornbrot, Graubrot, Weif3brot
diverse Brotchensorten

Belag: Butter, verschiedene Sorten Marmelade
Honig, Frischkése
verschiedene Sorten Wurst und Kase

weiteres: Quark, Joghurt, GrieRRbrei, Obst

Angebot Zwischen- u. Spatmahlzeiten:

Joghurt, Pudding, Quarkspeisen

Obstauswahl nach Saison

derzeit sind das:

Apfel, Aprikose, Bananen, Pfirsich, Kiwi, Nektarine, Orangen, P

Bei Bedarf werden individuelle Zwischen- u. Spatmabhlzeiten zubereitet

Angebot Abendessen
Neben den unten aufgezeigten Angebot gibt es abends:

Die gesetzlich vorgeschriebene
Kennzeichnung von Zusatzstoffen und
Allergenen finden Sie auf den Speiseplanen
vor Ort.

Angabe der Fleischsorte:

S= Schweinefleisch, R=Rindfleisch,
K=Kalbfleisch, G=Gefllugel

Getranke: Tee, Wasser, Schorle
Brot: Vollkornbrot, Graubrot, WeiRbrot
Belag: Butter, alternative Wurst- und Kasesorten
Kuchen Abendessen
Montag Ruhrkuchen Wourstaufschnitt ( S)
22.07.2024 Eiersalat mit Erbsen und Karotten
Dienstag Hefezopf Hering in MeerrettichsolR3e
23.07.2024 Camembert
Gurke
Mittwoch Kirsch-Puddingkuchen Salami (S)
24.07.2024 Schmelzkase
Rettichsalat

Donnerstag Mini - Windbeutel

Fleischkéase als Aufschnitt ( R,S)

25.07.2024 Senf

Krautsalat
Freitag Kéasekuchen Késeaufschnitt
26.07.2024 Melone

Kakao
Samstag Zwetschgenkuchen Lyoner (S)
27.07.2024 Spundekase

Gewirzgurke
Sonntag Tiramisuschnitte Kaiserfleisch (' S)
28.07.2024 Frischkéase

Tomate




