
Menü A Menü B

Montag  D

07.10.2024 Zwiebelsuppe "ala Witzigmann" Zwiebelsuppe "ala Witzigmann"

 Lasagne "Bolognese" Fleischklopse  ( R,S)

Tomatensoße braune Soße

gemischter Salat Kartoffeln

 Balkangemüse

  

Dienstag D V

08.10.2024   

 Fränkische Grillbratwurst ( S) Tortelloni

Malzbiersoße mit Ricotta-Spinatfüllung

Kartoffelpüree Trüffelsoße

Wirsinggemüse Grüner Salat

Kirschpudding Kirschpudding

Mittwoch V D, V

09.10.2024 Curry-Kokossuppe Curry-Kokossuppe

 Apfelstrudel Jackfruitragout "Parisienne"

Vanillesoße Kartoffelstampf

 Paprika-Kichererbsengemüse

  

  

Donnerstag  D

10.10.2024   

 Schweineschnitzel "Puszta Art"  Rinderschmorbraten

Bratensoße süß-sauer Bratensoße

Kartoffelplätzchen Miniknödel

Selleriegemüse Blumenkohl

Pflaumenkompott Pflaumenkompott

Freitag D D

11.10.2024 Hühnersuppe mit Nudeln Hühnersuppe mit Nudeln

 Würfel von Buttermakrele Fleischkäse  ( R,S)

in Dill-Seccosoße Thymiansoße

Gemüsereis Kartoffelpüree

Aprikosen-Gurkengemüse Rote Beete Gemüse

  

Samstag D D

12.10.2024 Linsensuppe  ( S) Karotten-Selleriesuppe

 mit Fleischwürstchen  ( S) mit Rindfleischwürfel

  

Schokopudding mit Eierlikör Schokopudding mit Eierlikör

Sonntag  D

13.10.2024 Spätburgunder Rosewein Spätburgunder Rosewein

 geschmorte Lammkeule Hähnchenbrust

Bratensoße Rahmsoße

Kartoffelgratin Kartoffeln

Romanobohnen Romanescogemüse

Eisbecher Eisbecher

                  CHRISTUSTRÄGER SOZIALWERK E.V.

                  ALTEN- UND PFLEGEHEIM HAUS MORIJA

                  BETREUTES WOHNEN HAUS MAMRE

Unsere Empfehlung für Diabetiker ist mit "D" gekennzeichnet. Vegetarische Gerichte sind mit "V" gekennzeichnet

Angabe der Fleischsorte: S=Schweinefleisch, R= Rindfleisch, K=Kalbfleisch, G=Geflügel

Speiseplan Mittagessen 

Die gesetzlich vorgeschriebene Kennzeichnung von Zusatzstoffen und Allergenen finden Sie auf den Speiseplänen vor Ort.


